
Место № Дорож Разряд Регион Время Отс. Вып. Разр.

1 98 i ЗМС Москва 3.40,91 0,00 МСМК

2 115 o МСМК Московская область 3.47,35 6,44 МСМК

3 99 o МС Москва 3.47,85 6,94 МСМК

4 107 o МСМК Москва 3.49,51 8,60 МСМК

5 106 i МСМК Москва 3.50,58 9,67 МС

6 153 o МС Челябинская обл. 3.50,68 9,77 МС

7 116 i МС Московская область 3.52,14 11,23 МС

8 121 i МС Московская область 3.53,75 12,84 МС

9 101 o МСМК Москва 3.55,06 14,15 МС

10 149 o КМС Свердловская область 3.58,67 17,76 МС

11 114 i МС Московская область 3.58,87 17,96 МС

12 97 i КМС Москва 4.00,08 19,17 МС

13 104 o КМС Москва 4.01,28 20,37 МС

14 108 i КМС Москва 4.01,44 20,53 МС

15 96 i МС Краснодарский край, 
Ярославская область 4.02,89 21,98 КМС

16 143 i МС Санкт-Петербург, 
Костромская обл. 4.09,39 28,48 КМС

17 134 o МС Санкт-Петербург 4.12,60 31,69 КМС

18 128 i МС Омская область 4.14,62 33,71 КМС

19 111 i КМС Московская область 4.17,51 36,60 КМС

20 103 i МС Москва 4.17,54 36,63 КМС

г.Коломна, КЦ "Коломна"

Мужчины 3000 метров
Фамилия, Имя

12 октября 2019 г.

Всероссийские соревнования "Кубок 
Коломенского Кремля"

ЮСКОВ Денис

ПОДОЛЬСКИЙ Александр

ЮНИН Егор

ГРЯЗЦОВ Сергей

ЗАХАРОВ Тимур

КОНЫШЕВ Валерий

ТРУСОВ Николай

КОРЯКОВСКИЙ Егор

БОДРОВ Сергей

СТАРОСТИН Михаил

ШАБАНОВ Андрей

ВОДИЧЕНКОВ Антон

ЧМУТОВ Даниил

СЕРЯЕВ Евгений

БУКИН Егор

ИВАНОВ Илья

ПУСТОВОЙТ Максим

САМСОНОВ Александр

РОДИОНОВ Кирилл

ЛИСИЦЫН Максим

Начало: 17:15 t льда: -6,4
Окончание: 17:45 t воздуха: +15,5

влажность: 47,0%

Главный судья соревнований: И.В. Исаенко

Стартер: Клыков С.А.
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